
 Аннотация к адаптированной рабочей программе «Математика» 1класс  

 Рабочая адаптированная программа по математике для 1 класса разработана на 

основе Федерального государственного образовательного стандарта общего образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), примерной 

адаптированной основной общеобразовательной программой образования учащихся с  

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),  авторской программы А. А. 

Айдарбекова, В.М. Белов, В.В. Воронкова и др., программы Алышева Т.В.«Математика». 

1 класс.  

 Изучение учебного предмета «Математика» направлено на достижение 

цели: совершенствование процесса социализации детей с интеллектуальными 

нарушениями путем решения практических задач, коррекция и развитие познавательной 

деятельности путем формирования основ математических знаний и умений. 

 Для достижения поставленной цели необходимо решать следующие задачи: 

   формировать представление о  математике (понятием числа, вычислениями,  

решением арифметических задач и др.).  

 развитие способности  пользоваться математическими знаниями при  

решении соответствующих возрасту житейских задач (ориентироваться и использовать 

меры измерения пространства, времени, температуры и др. в различных видах 

практической деятельности).  

 развитие способности использовать некоторые математические знания в  

жизни. 

 развитие наглядно-действенного, наглядно-образного и абстрактного мышления; 

 обогащение речи  специфическими математическими терминами и  

выражениями;  

 корректировка недостатков моторики; 

 формирование аккуратности, настойчивости, желания трудиться. 

 Математика является одним из ведущих общеобразовательных предметов в 

основной образовательной программе для детей с ограниченными  возможностями 

здоровья и готовит учащихся с отклонениями в интеллектуальном развитии к жизни и 

овладению доступными профессионально-трудовыми навыками. Обучение математике 

должно носить практическую направленность и быть тесно связано с другими учебными 

предметами, жизнью и готовить учащихся к овладению профессионально-трудовыми 

знаниями и навыками, учить использованию математических знаний в нестандартных 

ситуациях. Процесс обучения математике неразрывно связан с решением специфической 

задачи — коррекцией и развитием познавательной деятельности, личностных качеств 

ребенка, а также воспитанием трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, 

настойчивости, любознательности, формированием умений планировать свою 

деятельность, осуществлять контроль и самоконтроль 

   На изучение предмета  «Математика» отводится в 1 классе по 3 часа в неделю. 

Курс рассчитан на 33 учебные недели – 99 часов. 
 


