
Аннотация к адаптированной рабочей программе «Мир природы и человека» 1класс  

 Рабочая адаптированная программа по предмету «Мир природы и человека» 

 для 1 класса разработана на основе Федерального государственного образовательного 

стандарта общего образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), примерной адаптированной основной 

общеобразовательной программой образования учащихся с  умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (А.А.Адайбекова, Б.М.Белов, В.В.Воронкова) 

Целью данного курса является:  обеспечить начальные представления школьников о 

целостной научной картине мира;  

 показать неразрывную связь жизнедеятельности человека с окружающим миром; 

 социализация ребенка.  

Задачами курса "Мир природы и человека"  являются:  

 накопление представлений об объектах и явлениях окружающего мира через  

взаимодействие с различными носителями информации: устным и печатным словом, 

иллюстрациями, практической деятельностью;  

 коррекция речемыслительной деятельности в процессе изучения, сравнения,  

наблюдения за предметами и явлениями окружающей действительности;  

 формирование первоначальных сведений о природоохранительной  

деятельности человека, воспитание бережного отношения к природе;  

 развитие речи, познавательной деятельности и расширение словарного запаса  

через уточнение представлений о жизни растений и животных в практической 

деятельности. 

 Курс «Мир природы и человека» является начальным звеном формирования 

естествоведческих знаний, пропедевтическим этапом формирования у учащихся умений 

наблюдать, анализировать, взаимодействовать с окружающим миром. 

Содержание дисциплины предусматривает знакомство с объектами и явлениями 

окружающего мира и дает возможность постепенно раскрывать причинно-следственные 

связи между природными явлениями и жизнью человека.  

 На изучение предмета  «Мир природы и человека» отводится в 1 классе по 2 часа в 

неделю. Курс рассчитан на 33 учебные недели – 66 часов. 

 
 


