
ШКОЛЬНАЯ               

ГАЗЕТА 
Дорогие ребята! 

   Зимой птицам трудно найти себе  пропитание. С наступлением холодов 

многие птицы собираются в стаи и летят в теплые края. Ласточки, стрижи, 

кукушки, гуси, утки… Но немало пернатых остаются зимовать на своей 

родине. Это те виды птиц, которых природа наделила способностью искать и 

находить пропитание при любых погодных условиях. Чтобы не умереть с 

голоду, даже в условиях, когда пищи очень мало, они питаются падалью, 

ягодами  красной рябины, которая зимой, остается висеть на ветках, 

семенами растений, мелкими грызунами. Зимующие птицы делятся по месту 

обитания — городские, полевые, лесные. По типу питания — хищные, 

растительные, всеядные. Знаете ли вы интересные факты о зимующих 

птицах?  

Многие думают, что птицы улетают в связи с наступлением холодов, но это 

не совсем так. Зимовать остаются только те птицы, которые в состоянии 

найти себе пищу. 

Зимующие птицы летают очень мало. Это объясняется тем, что при 

отрицательных температурах, они мерзнут в полете. Поэтому чаще они сидят 

нахохлившись. Часто стоят на одной ноге для того, чтобы согреться. 

Зимующих птиц редко можно увидеть одних. Они стараются сбиваться в 

стаи, чтобы не замерзнуть. 

 Одна из зимующих птиц – это клест, который, в отличие от других птиц, 

выводит птенцов именно зимой. 

А вот снегири при  сильных морозах  неподвижны, и 

иногда даже кажется, что они неживые. Любимый 

корм снегирей – это рябина, но не мякоть, а только 

косточки. 

 Средняя температура тела зимующих птиц 

составляет примерно сорок один градус тепла. 

Зимой, если птица будет голодать более одного дня, 



она может погибнуть.  

Зимующая птица – воробей, видит все 

вокруг в розовом цвете, благодаря 

особенностям своей сетчатки. Таких птиц 

человек не должен кормить хлебом, 

молоком и сладостями, так как они могут 

погибнуть от этих продуктов. Есть птицы, 

которые полностью зависимы от человека зимой, это воробьи и голуби. Так 

как воробьи зимой пытаются быть намного ближе к человеку, то они строят 

свои гнезда очень быстро, именно поэтому они очень неаккуратные и 

неряшливые. Орнитологи подсчитали, что в мире их целый миллиард. 

Воробьи очень преданы своему партнеру. В полете воробьи не могут 

находиться более четверти часа. Питаются воробьи злаковыми, чем наносят 

ущерб полям, личинками насекомых, червячками, жучками, тоже входят в их 

рацион. 

Одна из самых маленьких зимующих птиц – 

это чечѐтка, еѐ вес составляет около сорока 

грамм, а рост всего лишь пять сантиметров, а 

их любимое дерево – это береза. 

А вот еще одна  зимующая птица – 

поползень. Птица  начинает готовить запасы 

к зиме заранее. В ее гнезде можно 

обнаружить два килограмма пропитания. 

Многих удивит, что эта птица умудряется отштукатурить свое гнездо водой и 

глиной. 

Синица — эту птичку любят кормить 

люди. Особенно любит синица сало. Его 

подвешивают на веревочке на ветку дерева. 

Синица — хороший защитник полей и 

огородов, так как способна поедать до 

полтысячи  личинок насекомых за один 

день. Когда наступают холода, синицы 

прилетает к жилью человека. Питается 

пшеном, хлебом и пищевыми отходами. 

Ребята! Познакомьтесь с птицами, которые живут рядом с нами и нуждаются 

в помощи. Покормите птиц зимой, помогите им в суровые холодные 

времена! 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


